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地
球
温
暖
化
へ
の
対
策
や
環
境
美
化
活
動
に
つ
い
て
、
一
人
ひ

と
り
の
行
動
は
小
さ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
み
ん
な
で
取
り
組

め
ば
大
き
な
力
と
な
り
ま
す
。
家
庭
や
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
、
環

境
に
や
さ
し
い
こ
と
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

平成 20 年（2008年）

8／15号
No. 988

ま
す
。
こ
れ
ら
動
物
の
保
護
や
飼

育
、
負
傷
し
た
動
物
の
手
当
て
な

ど
、
動
物
救
護
活
動
に
つ
い
て
、

東
久
留
米
市
獣
医
師
会
と
協
定
を

締
結
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
犬
・
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
を
連

れ
て
、
訓
練
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
災
害
が
発
生
し
た
場
合

や
そ
の
恐
れ
が
あ
る
場
合
は
、
訓

練
を
中
止
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
防
災
防
犯
課
防
災
防

犯
係�
４
７
０
・
７
７
６
９
へ
。
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総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す

８
月　

日
（
木
）
下
里
小
学
校

２１
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今
年
の
訓
練
は
、
８
月　

日
２１

（
木
）午
前
８
時
半
〜
正
午
、
下
里

小
学
校
で
行
い
ま
す
。
対
象
地
域

は
、
下
里
小
学
校
お
よ
び
下
里
中

学
校
地
域
を
含
む
下
里
三
〜
六
丁

目
の
皆
さ
ん
で
す
が
、
こ
の
地
域

以
外
の
方
や
外
国
人
の
方
も
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。
前
日
と
当
日

に
、
防
災
無
線
で
ご
案
内
し
ま
す
。

　

訓
練
当
日
の
午
前
８
時　

分
に

４３

警
戒
宣
言
発
令
を
知
ら
せ
る
サ
イ

レ
ン
が
鳴
り
ま
す
。
こ
れ
を
合
図

に
、
各
家
庭
で
は
、
火
の
元
の
点

検
や
水
の
く
み
置
き
な
ど
の
訓
練

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

災
害
時
は
、
人
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
多
く
の
動
物
が
飼
い
主
と

と
も
に
避
難
所
に
避
難
を
し
て
き

家

庭

で

で

き

る 

地
球
温
暖
化
対
策

　

温
暖
化
の
原
因
の
一
つ
は
、
私

た
ち
が
使
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
か
ら
生

じ
る
二
酸
化
炭
素
（
Ｃ
Ｏ
２
）
な

ど
の
温
室
効
果
ガ
ス
で
す
。
そ
の

排
出
量
の
抑
制
に
、
み
ん
な
で
力

を
合
わ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

家
庭
で
で
き
る
身
近
な
温
暖
化
対

策
と
し
て
、
家
計
の
節
約
に
も
役

立
つ
、
次
の
「　

の
取
り
組
み
」

１０

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

①
冷
房
の
温
度
を
１
度
高
く
、

暖
房
の
温
度
を
１
度
低
く
設
定
②

週
２
日
、
往
復
８
㌔
㍍
の
車
の
運

転
を
や
め
る
③
１
日
５
分
間
の
ア

イ
ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
を
行
う
④

家
電
製
品
は
主
電
源
を
切
り
、
長

時
間
使
わ
な
い
と
き
は
コ
ン
セ
ン

ト
を
抜
き
、
買
い
換
え
時
は
待
機

電
力
の
少
な
い
物
を
選
び
、
待
機

電
力
を　

㌫
削
減
⑤
シ
ャ
ワ
ー

５０

を
１
日
１
分
家

族
全
員
が
減
ら

す
⑥
風
呂
の
残

り
湯
を
洗
濯
に

使
い
ま
わ
す
⑦
ジ
ャ
ー
の
保
温
を

止
め
る
⑧
家
族
が
同
じ
部
屋
で
団

ら
ん
し
、
暖
房
と
照
明
の
利
用
を

２
割
減
ら
す
⑨
買
い
物
袋
を
持
ち

歩
き
、
省
包
装
の
野
菜
を
選
ぶ
⑩

テ
レ
ビ
番
組
を
選
び
、
１
日
１
時

間
テ
レ
ビ
利
用
を
減
ら
す

　
【
出
典
】
環
境
省
「
身
近
な
地
球

温
暖
化
対
策
」、全
国
地
球
温
暖
化

防
止
活
動
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ

　

詳
し
く
は
環
境
政
策
課�
４
７

０
・
７
７
５
３
へ
。

駅
周
辺
の
路
上
喫
煙
は

終

日

禁

止

　

東
久
留
米
市
ポ
イ
捨
て
等
の
防

止
及
び
路
上
喫
煙
の
規
制
に
関
す

る
条
例
に
よ
り
、
東
久
留
米
駅
周

辺
を
終
日
路
上
喫
煙
禁
止
区
域
に

指
定
し
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
同

区
域
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

　

▼
環
境
美
化
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
…
７
月　

日
２２

早
朝
の
駅
周
辺
で
、
市
環
境
美
化

推
進
員
と
、
市
民
・
事
業
者
の
参

加
協
力
の
下
、
啓
発
・
清
掃
活
動

を
行
い
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
環
境
政
策
課�
４
７

０
・
７
７
５
３
へ
。

河

川

汚

濁

防

止 

へ

ご

協

力

を

　

市
の
下
水
道
は
、
汚
水
と
雨
水

を
別
々
に
流
す
分
流
方
式
で
す
。

雨
水
管
に
流
れ
込
む
「
ま
す
」
等

に
異
物
を
流
す
と
、
市
内
を
流
れ

る
河
川
等
に
流
出
し
、
水
質
事
故

の
原
因
と
な
り
ま
す
。
事
故
の
未

然
防
止
と
環
境
を
守
る
た
め
、「
ま

す
」
等
へ
の
排
水
に
は
十
分
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
施
設
管
理
課�
４
７

０
・
７
７
６
４
へ
。

今
号
は
４
面
で
す
。「
ハ
ロ
ー

！　

来
芽
ち
ゃ
ん
」「
Ｑ
＆
Ａ

消
費
生
活
の
正
し
い
知
識
」

は
お
休
み
し
ま
す
。
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《事前に電話でご予約を》

会　場予 約 開 始 日 等相　談　員相　談　日　時相　談　名

市役所
２階
相談室

午前８時半 
から電話で 
生活文化課
�４７０・７７７７

（代）

８月２８日（木）
弁護士いずれも水曜日

午前１０時から
３日・１０日

法 律 相 談
９月１１日（木）１７日・２４日

８月２９日（金）司法書士３日（水）午後１時から登 記 相 談

８月２９日（金）土地家屋調査士３日（水）午後１時から表示登記相談

９月５日（金）税理士１０日（水）午後１時から税 務 相 談

９月９日（火）人権擁護委員１７日（水）午後１時から人権身の上相談

９月１２日（金）宅地建物取引主任者１７日（水）午後１時から不 動 産 相 談

９月１８日（木）弁護士２４日（水）午後１時から交通事故相談

９月４日（木）行政書士１０日（水）午後１０時から相続・遺言・成年
後見等手続相談

９月１８日（木）社会保険労務士２４日（水）午後１０時から年金・労災・雇用保
険・人事管理等相談

東久留米市 
商工会館

前日までに東久留米市商工
会�４７１・７５７７

市商工会
経営指導員

平日の
午前１０時～午後４時経 営 相 談

男女平等
推進

センター

午前９時
から電話で
男女平等推進
センター
�４７２・００６１

８月１８日（月）女性
カウンセラー

いずれも月曜
日午後１時
半～４時半

１日・８日女性の悩みごと
相 談 ９月１日（月）２２日・２９日

８月２２日（金）女性弁護士５日（金）午前９時半～
午後零時半

女性弁護士による
法 律 相 談

中央相談室�４７３・３６６７
（成美教育文化会館内教育センター）

教育相談員

午前１０時～
午後５時

※電話相談
も可

火曜
～土曜日

教 育 相 談 室
滝山相談室�４７５・８９０９
（西中学校隣）

月曜
～金曜日

子育て支援課�４７０・７７３６母子自立支援員開庁日母 子 相 談

《直接会場へどうぞ》

会　場相　談　員相　談　日　時相　談　名

市役所１階
相談室

知的障害者相談員１０日（水）午前１０時～正午知的障害者相談

身体障害者相談員１２日（金）午前１０時～正午身体障害者相談

さいわい福祉
センター

さいわい福祉
センター指導員２４時間随時�４７７・２７１１心身障害者（児）

相 談

市役所１階
ワークコーナー

ハローワーク
三鷹職員

開庁日の
午前９時～午後５時職 業 相 談

市役所１階 
屋内ひろば

市住宅増改築等斡旋
事業登録団体協議会

１１日（木）
午前１０時～午後４時住宅増改築相談

生活文化課
（市役所２階）消費生活相談員平日の午前１０時～午後４時

※電話相談も可�４７３・４５０５消 費 者 相 談

《訪問します》

ご自宅助産師・保健師訪問希望の方は健康課保健
サービス係�４７７・００２２

妊 婦 訪 問

赤 ち ゃ ん 訪 問

◆行政相談…９月１０日（水）午後１時～４時、市役所２階相談室。小山正勝氏（小山、�４７１・３９５５）▽篠宮松美氏（南町、�４６５･１８３９）▽岡部佳子氏（幸町、�４７４・０３７９）

　※東久留米市社会福祉協議会では、市民ボランティア相談員による、電話なんでも
相談�４７４・４２９４を月曜・水曜・金曜日の午前１０時～午後４時に行っています。
　※東京都でも、交通事故相談�０３・５３２０・７７３３やヤミ金被害者相談�０３・５３２０・
４７２７を行っています。予約制でなく当日受け付けのため、詳しくはお問い合わせを。

始
め
よ
う
！

始
め
よ
う
！

環
境
に
や
さ
し
い

環
境
に
や
さ
し
い
こ
と
こ
と

＜子宮頚（けい）がん＞
　２０歳代の若年層に急激に増えています。子宮頚がんの発生率は、

５０歳以上ではこの２０年間で順調に減っていますが、逆に２０歳～２４

歳では約２倍に、２５歳～２９歳では３～４倍に増加しています。こ

れは、性交渉で感染するヒトパピローマウイルスと関与して、性

活動の活発な若い世代に感染が増えているためと考えられていま

す。子宮頚がんは、検診によって十分に治療可能な初期の段階で

発見することができます。

　※乳がん・子宮がん検診は広報９月１日号でお知らせします。

　詳しくは健康課保健サービス係�４７７・００２２へ。

＜乳がん＞
　乳がんは女性のがんで最も多いがんです。現在、年間４万人が

乳がんと診断され、２０人に１人が生涯の間に乳がんにかかると推

計されています。日本では４０歳～５０歳代に多く発生しています。

乳がんは、早期発見・早期治療がその後の生活の質を左右します。

早期発見のためにも検診をお受けください。

女性がん検診のすすめ女性がん検診のすすめ
～乳がん検診・子宮がん検診～～乳がん検診・子宮がん検診～

きれいなまちへご協力くださいきれいなまちへご協力ください

　

今
年
の
い
き
い
き
長
寿
大

会
は
、
９
月　

日
（
土
）
午

１３

前　

時
〜
午
後
零
時　

分
に

１０

２０

中
央
公
民
館
で
開
催
し
ま
す
。

対
象
は
市
内
在
住
で　

歳
以

７５

上
の
方
で
す
。
内
容
は
式
典

と
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
公
演

で
す
。

　

詳
細
は
広
報
９
月
１
日
号

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
福
祉
総
務
課
高

齢
者
福
祉
係�
４
７
０
・
７

７
４
９
へ
。

いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
ききききききききききききききききききききき
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
ききききききききききききききききききききき

い
き
い
き長

寿
大
会

　

９
月　

日
（
土
）

１３

中
央
公
民
館


