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平成 28年（2016年）

２／１５ 号
No. 1160

《
今
号
の
主
な
内
容
》

・
所
得
税
、市
民
税・都
民
税
な
ど
申
告
書
の
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す 
２
面

・　

年
６
月
１
日
以
降
に
採
用
す
る
市
職
員
を
募
集
し
ま
す 
３
面

２８
・
ペ
ッ
ト
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん　
飼
育
マ
ナ
ー
と
ル
ー
ル
の
確
認
を 

５
面

・
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告
と
雑
誌
ス
ポ
ン
サ
ー
を
募
集
し
ま
す 
７
面

　
市
四
課
栄
養
士
会
（
障
害
福
祉
課
・
健
康
課
・
子
育
て

支
援
課・学
務
課
）
で
は
、
食
を
通
し
て
市
民
の
健
康
づ

く
り
の
お
手
伝
い
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
子
育
て
支
援
課
保
育
・
幼
稚
園
係
☎
4
7

0
・
７
７
４
５
へ
。

　
市
で
は
、
事
務
手
数
料
の
額
に

つ
い
て
平
成
７
年
以
降
見
直
し
を

し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
受
益

者
負
担
の
原
則
を
踏
ま
え
、
原
価

や
近
隣
市
の
状
況
な
ど
の
観
点
か

ら
検
討
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
た

び　
年
第
４
回
市
議
会
定
例
会
で
、

２７
東
久
留
米
市
事
務
手
数
料
条
例
の

改
正
案
が
可
決
し
ま
し
た
の
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
、４
月
１
日（
金
）

か
ら
事
務
手
数
料
が
、
左
表
の
通

り
変
わ
り
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
な
お
、
郵
送
に
よ
る
請
求

の
場
合
は
、
４
月
１
日
（
金
）
以

降
に
到
着
し
た
物
か
ら
新
料
金
と

な
り
ま
す
（
郵
送
に
よ
る
請
求
で

は
、
住
民
票
の
写
し
な
ど
、
料
金

に
変
更
が
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、左
表
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
）。

　
詳
し
く
は
各
問
い
合
わ
せ
先
へ
。

事
務
手
数
料
改
定
の
お
知
ら
せ

「
き
ょ
う
し
ょ
く
」の
勧

「
き
ょ
う
し
ょ
く
」の
勧
めめ

　
家
族
や
友
人
と
食
卓
を
囲
ん
で

食
事
を
す
る
こ
と
を
、「
食
」
を

「
共
」に
す
る
と
書
い
て
、「
共
食

（
き
ょ
う
し
ょ
く
）」と
言
い
ま
す
。

特
に
乳
幼
児
期
に
、
誰
か
と
食
を

共
に
す
る
こ
と
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
の
発
達
や
言
葉
の
発
達

に
お
い
て
、
と
て
も
重
要
で
す
。

食
事
場
面
で
の
コ
ミ

食
事
場
面
で
の
コ
ミ
ュュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
発

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
発
達達

　
子
ど
も
た
ち
は
、
１
歳
前
後
に

初
め
て
意
味
の
あ
る
言
葉
を
話
し

始
め
ま
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
は
言
葉

を
話
す
前
に
、
生
活
や
遊
び
の
中

で
大
人
と
や
り
取
り
を
し
て
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ん
で
い

き
ま
す
。

　
母
乳
や
ミ
ル
ク
を
飲
ん
で
い
る

赤
ち
ゃ
ん
は
、
お
な
か
が
す
く
と

泣
き
声
で
空
腹
を
伝
え
ま
す
。
赤

ち
ゃ
ん
が
泣
い
て
い
る
と
お
母
さ

ん
は「
お
な
か
が
す
い
た
の
か
な
」

と
ミ
ル
ク
を
準
備
し
、「
さ
あ
、い

た
だ
き
ま
す
。
た
く
さ
ん
飲
ん
で

ね
」
な
ど
と
声
を
掛
け
ま
す
。
赤

ち
ゃ
ん
は
、
ミ
ル
ク
を
飲
ん
で
お

な
か
が
い
っ
ぱ
い
に
な
る
と
横
を

向
い
た
り
し
ま
す
。
そ
の
様
子
を

見
て
、
お
母
さ
ん
が
「
も
う
お
な

か
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
の
ね
。

ご
ち
そ
う
さ
ま
」
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
成
立
さ
せ
ま
す
。

　
離
乳
食
の
時
期

に
な
っ
て
も
同
じ

で
す
。
お
母
さ
ん

は
、「
ご
飯
だ
よ
、

い
た
だ
き
ま
す
。

お
口
を
開
け
て
、
あ
ー
ん
」
と
子

ど
も
に
離
乳
食
を
食
べ
さ
せ
ま
す
。

子
ど
も
は
口
を
開
け
て
食
べ
た
り
、

開
け
ず
に
横
を
向
い
た
り
、
手
や

指
で
食
べ
た
い
物
を
要
求
し
た
り

し
ま
す
。

　
ま
た
、
お
母
さ
ん
は
「
こ
れ
は

ニ
ン
ジ
ン
だ
よ
。
ニ
ン
ジ
ン
は
赤

い
ね
、
甘
い
ね
」
と
話
し
掛
け
、

子
ど
も
は
食
べ
物
に
対
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
子
ど
も
が
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
言
葉
を
学
ぶ

機
会
は
、
食
事
の
場
面
に
た
く
さ

ん
あ
り
、「
子
ど
も
が
自
分
で
食
べ

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
」「
時

間
が
な
い
か
ら
」
と
い
っ
て
、
子

ど
も
一
人
だ
け
、
子
ど
も
た
ち
だ

け
で
食
事
を
し
て
し
ま
う
の
は
も

っ
た
い
な
い
で
す
ね
。

公
立
保
育
園
で
の
取
り
組

公
立
保
育
園
で
の
取
り
組
みみ

　
公
立
保
育
園
６
園
で
は
毎
年
、

家
庭
で
の
食
事
の
様
子
を
把
握
す

る
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
今
年
度
も
野
菜
・
朝

食
・
共
食
（
き
ょ
う
し
ょ
く
）
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま

し
た
（　
年　
月
調
査
、
配
布
数

２７

１１

６
０
０
人
／
回
収
率　
・
７
％
）。

８８

　
ア
ン
ケ
ー
ト
の
中
で
「
お
子
さ

ん
は
家
族
の
ど
な
た
か
と
一
緒
に

食
事
を
す
る
日
が
、
週
に
ど
の
く

ら
い
あ
り
ま
す
か
」
と
い
う
質
問

を
昨
年
度
に
続
い
て
実
施
し
た
と

こ
ろ
、「
毎
日
食
べ
る
」と
答
え
た

方
が
朝
食
で　
・
８
％
か
ら　
・

６９

７７

４
％
に
、
夕
食
で　
・
６
％
か
ら

８５

　
・
０
％
に
増
加
し
ま
し
た
（
左

９３上
図
参
照
）。

　
公
立
保
育
園
栄
養
士
会
で
は
、

毎
日
の
給
食
、
毎
月
の
「
給
食
だ

よ
り
」、
毎
年
作
成・配
布
し
て
い

る
「
保
育
園
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
レ

シ
ピ
」（
左
写
真
）
の
中
で
、「
朝

食
を
食
べ
よ
う
」「
野
菜
を
食
べ
よ

う
」「
共
食
（
き
ょ
う
し
ょ
く
）
の

す
す
め
」
に
つ
い
て
、
情
報
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　
乳
幼
児
期
に
み
ん
な
で
食
を
共

に
す
る
習
慣
を
身
に
付
け
、
そ
の

後
の
食
生
活
も
楽
し
く
豊
か
に
な

る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い

ろ
な
情
報
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

26年度

毎日食べる
69.8％
毎日食べる
69.8％

毎日食べる
85.6％
毎日食べる
85.6％

週4～5日
8.4％
週4～5日
8.4％

週4～5日
7.3％
週4～5日
7.3％

週2～3日
11.4％
週2～3日
11.4％

週2～3日
3.9％
週2～3日
3.9％

ほとんど食べない
10.1％

ほとんど食べない
10.1％ 無記入

0.2％
無記入
0.2％

朝食 夕食

週にどれくらいお子さんと朝食や夕食を食べていますか？

無記入
1.5％
無記入
1.5％

ほとんど食べない
1.7％

ほとんど食べない
1.7％

27年度

毎日食べる
77.4％
毎日食べる
77.4％

毎日食べる
93.0％
毎日食べる
93.0％

週4～5日
7.3％
週4～5日
7.3％

週4～5日
3.2％
週4～5日
3.2％

週2～3日
8.3％
週2～3日
8.3％

週2～3日
3.0％
週2～3日
3.0％

ほとんど食べない
6.8％

ほとんど食べない
6.8％ 無記入

0.2％
無記入
0.2％

朝食 夕食

無記入
0.2％
無記入
0.2％

ほとんど食べない
0.6％

ほとんど食べない
0.6％

めざましスイッチ・朝ごはん！

手数料一覧表
問い合わせ先

市役所代表☎４７０・７７７７手数料証明など

課税課
土地資産税係（内線２３４１）
家屋資産税係（内線２３４２）
※２８年度分の証明書は改定後の料金となります。

改定前：１００円
改定後：３００円１冊土地台帳及び家屋台帳の閲覧

改定前：２００円
改定後：３００円

１件土地及び家屋に関する証明（土地は５筆までごと、
家屋は５棟までごとをそれぞれ１件）

１件固定資産課税台帳（固定資産名寄帳）
課税課

市民税係（内線２３３２）
納税課

管理係（内線２３５１）

１件諸税及び公課に関する証明

市民課
住民記録係（内線２３１４）
戸籍係（内線２３１８）

１件印鑑証明
１件身元又は身分に関する証明

改定前：２００円
（郵送請求は３００円）
改定後：全て３００円

１通
住民票の写し・除かれた住民票の写し・戸籍の附
票の写し・除かれた戸籍の附票の写しの全部又は
一部の交付

１通
住民票及び戸籍の附票の記載事項に変更のないこ
との証明書又は住民票に記載した事項に関する証
明書の交付

各担当部署改定前：２００円
改定後：３００円１件その他各種証明

ホウレンソウのナムル

　《材料４人分》
　・ホウレンソウ　１束（２００g）
　・ニンジン　　　１／４本
　・モヤシ　　１／３袋
　・三温糖　　大さじ１杯
　・ごま油　　大さじ１杯
　・しょうゆ　大さじ１杯
　《作り方》
　①ホウレンソウは２～３cmに切り、
　　ニンジンは千切り、モヤシは食
　　べやすい大きさに切り、それぞ
　　れゆでる。
　②ボールに調味料を入れ、ゆでて
　　水を切った野菜を加えてあえる。

｢食｣｢食｣

４
月
１
日（
金
）か
ら
事
務
手
数
料
が
変
わ
り
ま
す

野菜・朝食・共食に関するアンケート結果より

※手数料に変更のないものは掲載していません。

保育園の人気メニューレシピ


