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ハラスメントって何？
これもハラスメント？

「ときめき」はフィフティ・フィフティ、市役所、東久留米駅、図書館および
生涯学習センターほか、市内各所で入手できます。
最新号とバックナンバーは市の HP でもご覧いただけます。

「ときめき」は、年 2 回発行。公募の市民による編集委員 6 人が企
画編集しています。内容についてのご意見・ご感想は市民部生活
文化課、またはフィフティ・フィフティ宛にお寄せください。

F ifty2
フィフティ²（フィフティ・フィフティ）は、東久留米市男女平等推進センターの愛称です

ようこそ！
　　フィフティ・フィフティへ

から

　フィフティ・フィフティ（男女平等推進センター）は東久留米市役所から歩
いて5分の場所に位置する、どなたでも自由にご利用いただける施設です。
「男女平等推進」「男女共同参画」を実現すること、またそのための市民の
活動をバックアップする拠点として2004(平成16)年に現在の場所に設置さ
れました。
　ここでは男女共同参画に関する講座や企画事業の開催、男女共同参画
に関する本の所蔵・貸出しなどを通じて「男女共同参画」についての幅広い
情報を提供し、活動支援を行っています。
　また、施設には来館された方に快適に過ごしてもらえるようにいろいろな
工夫を施し、市民の皆さんに交流の場を提供しています。

テーマを決めて選んだ蔵書などを展示
しています

椅子とテーブルを設置した読書コ
ーナー、おもちゃや絵本などを備え
た保育コーナーがあります。保育コ
ーナーでは赤ちゃん用のベッドやマ
ットもご利用いただけます。お子さん
を遊ばせながらゆっくり読書などい
かがですか？

女性問題に理解が深い女性弁護士や専門のカウンセラー
が悩み解決のお手伝いをします。相談してみることで、一人
では気づかなかった解決法が見つかるかもしれません。年間
180件を超す相談を実施しています。
＊どちらの相談も1日3名までの予約制（先着順）です。
　詳しくはフィフティ・フィフティへお問い合わせください。

車いすやベビーカーのままお入
りいただける、トイレがあります。
トイレの中にはおむつ替えシート
やお子さん用の椅子も設置され
ています。

●今号の表紙　　東久留米市の水辺の風景　 写真 / 小松原昌男氏
雪の風景は冬鳥として渡ってきたカモたちが集う落合川いこいの水辺。緑美しい風景は
南沢氷川神社裏。東久留米の美しい風景を長年撮り続けている小松原昌男氏の撮影によ
る写真です。最近はオナガガモの姿が少なくなってこのような風景がなかなか見られなく
なりさみしいそうです。環境省による「平成の名水百選」に東京都で唯一選ばれている落
合川と南沢湧水群は、大切に守っていきたい東久留米の財産です。

専門相談予定表（相談日／相談時間）

10月

11月

12月

1月

2月

3月

2日（金） 

 6日（金）

 4日（金）

 8日（金）

 5日（金）

 4日（金）

女性の悩みごと相談

9：30～12：30

5日（月）

2日（月）

7日（月）

6日（水）

1日（月）

7日（月）

15日（木）

9日（月）

14日（月）

14日（木）

8日（月）

14日（月）

19日（月）

16日（月）

21日（月）

18日（月）

15日（月）

23日（水）

26日（月）

20日（金）

28日（月）

25日（月）

22日（月）

28日（月）

30日（月）

29日（月）

10：00
～13：00 13：30～16：30

女性弁護士による
法律相談

■開館時間

■休館日

会議室では各種講座や会議、映画
上映会（シネマdeおしゃべり）などが
開催されます。フィフティ・フィフティ
事業などで使用していない時間帯は
貸し出しをしています（有料・要予約）。
使用申請は、使用日の2カ月前の初
日から使用前日までです。

『ひとりで悩まないでください』
「DV（ドメスティック・バイオレンス）って何？」
「どんなことが暴力なの？」などDVに関する
ことや相談窓口を紹介したカードやチラシ
の配布をしています。

相談無料 秘密厳守

＊保育コーナーには保育士はおりません
ので、保護者の方の付き添いでご利用く
ださい。また相談事業や保育つき講座開
催時など、利用できない時間帯もありま
す。受付でお尋ねください。

「無料相談」のご案内

所
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袋

→

→

→

←小金井街道

西武信用金庫

本町3丁目
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・交流ロビー
・参考図書・資料コーナー
・保育コーナー
・会議室

フィフティ・フィフティ
〒203-0053 東久留米市本町3－9－1－102  
TEL（042）472－0061　FAX（042）472－0053
E-mail   fifty２@higashikurume-city.jp

休館日／毎週火曜日と年末年始(12月29日～1月3日)

開館時間／月、水～日曜日　午前9時から午後9時30分
　　　　　　（但し、午後7時30分以降の会議室利用がない場合は、午後7時30分まで）

お気軽にお立ち寄りください

新座

（男女平等推進センター）

今年は

 東久留米市
「男女共同参画都市宣言」

　　　周年です！

Contents

2. ときめきインタビュー

4. 今年は東久留米市「男女共同参画都市宣言」15周年です！
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