
 
令和８年度 東久留米市介護人材育成研修事業 

介護のしごと
入門研修 
介護について知りたい方、勉強したい方、働きたい方、介護の基礎

を学んでみませんか。 

５日間で介護の基本的な知識や技術を学ぶことができる研修です。 

研修最終日には、介護の仕事や働き方について、市内介護サービス

事業所の方と相談できる「おしごと相談会」を開催します。 

日 時 

①７月  ８日（水）９：45－16：0０  ④ ８月  ５日（水） ９：３0－14：３0 

②７月１５日（水）９：３0－15：３0  ⑤ ８月１２日（水） ９：３0－15：45＊ 

③７月２９日（水）９：３0－15：３0    ＊おしごと相談会実施日 

★令和８年１１月～１２月に同内容の研修を予定しています。 

成美教育文化会館                 

 住所：東久留米市東本町８―１４  東久留米駅より徒歩４分 

 
市内在住、在勤、在学で介護に関心のある方、 

または市内での介護の仕事に興味のある方で 

全５回の研修及びおしごと相談会に参加できる方（年齢不問） 

（年齢不問） 
令和８年６月１日（月）から６月 2５日（木）までに、電話、FAX、メール    

または二次元コードのいずれかの方法でお申込みください。 

【申込み・問い合わせ先】 

セントスタッフ株式会社  担当：安藤 

〒103-0025 東京都中央区日本橋茅場町 1-8-3 JP茅場町ビル 2階 

電話：03－6803－5624 

FAX：03－6803－5838 

メール：st_kenshu@home.misawa.co.jp 

受付時間：10:00～18:00（平日） 

主催：東久留米市福祉保健部介護福祉課 

この事業は、東久留米市より委託を受け、セントスタッフ株式会社が運営しています。 

参加申込書は 

裏面にあります 

↓参加申込用 

二次元コード 

 
受講料  

無料 

本研修は、厚生労働省

が定める「介護に関す

る入門的研修」に位置

付けて実施します。 

修了者には、東久留米

市が発行する修了証

明書を交付します。 

定員３０名 

（先着順） 

対 象 

申込み 

会 場 



 

 

● 研修について 

・本研修は、厚生労働省が定める「介護に関する入門的研修」に位置付けて実施します。 

  ＊「介護に関する入門的研修」とは、介護業務に携わる上で必要となる基本的な介護の知識や技術を学ぶ

ことができる研修です。 

・修了者には、東久留米市が発行する修了証明書を交付します。 

 

● 申込方法 

・下記の参加申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸいただくか、電話、メールまたは二次元コードの読み

込みにてお申込みください。 

・メールでお申込みいただく際はタイトルを「東久留米市・入門研修」とし、下記の参加申込書の必要事項 

（①氏名フリガナ ②生年月日 ③住所 ④電話番号 ）を記載してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

フリガナ  ② 生年月日 

  年   月   日 

 （   歳） 
① 氏   名  

③ 住   所 
 

④ 電話番号 
（ご自宅） 

（携帯電話） 

 

申込日 ２０２６年   月   日 

※本事業において取得した個人情報につきましては、個人情報保護等の規程に基づき、適正な管理を行い、本事業に関する業

務以外に使用することはいたしません。なお、申込内容については東久留米市にお知らせします。 

※受講に際しまして、担当より記載内容の確認等のご連絡をする場合があります。 

【申込み・問い合わせ先】  

セントスタッフ株式会社  担当：安藤 

FAX：03－6803－5838 電話：03－6803－5624（受付時間 10：00～18：00 平日） 

E メール：st_kenshu@home.misawa.co.jp 

 

令和８年度 東久留米市介護人材育成研修事業 

〒    － 

参加申込書 
←参加申込用 

 二次元コード 

申込締切：６月 2５日（木） 

昭和 

平成 


